
  “LA CUCINA DELL'ARTISTA” 

    
 
   CIAO BAMBINI COME STATE? 
SPERIAMO TUTTO BENE, ANCHE PER LE VOSTRE FAMIGLIE. 
OGGI VI PROPONIAMO DI REALIZZARE UNA RICETTA ARTISTICA: POTETE 
PREPARARE IL VOSTRO PIATTO PREFERITO OPPURE UN PIATTO CONSIDERANDO 
IL MATERIALE DI RECUPERO CHE AVETE A CASA... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PRIMA DI INIZIARE VI PRESENTIAMO IL LIBRO A CUI CI SIAMO ISPIRATE, ECCOLO! COME 

FACCIAMO A SCUOLA, VI DIAMO QUALCHE INFORMAZIONE DELL'AUTORE DI QUESTO LIBRO 

CHE SI CHIAMA HERVÉ TULLET. LUI È UN ARTISTA FRANCESE MOLTO SIMPATICO E CREATIVO 

CHE HA REALIZZATO MOLTI LIBRI CHE SI RIVOLGONO AI BAMBINI IN MANIERA INTERATTIVA. 

NOI A SCUOLA NE ABBIAMO ALCUNI. HERVÉ SPESSO COLLABORA CON LE SCUOLE PER FARE 

DEI LABORATORI CREATIVI PER GRANDI E PICCINI. 

COME VEDETE NOI ABBIAMO INTITOLATO LA NOSTRA PROPOSTA “LA CUCINA DELL'ARTISTA” 

PERCHÉ VI PROPONIAMO DI PREPARARE DEI PIATTI TRIDIMENSIONALI, CIOÈ CHE 

ASSOMIGLINO UN PO' A QUELLI VERI. 

 
 

    PROCEDIMENTO: 
 PER REALIZZARE IL VOSTRO PIATTO SEGUITE ALCUNE INDICAZIONI: 

• REALIZZATELO INSIEME IN PICCOLO GRUPPO 

• NON PREOCCUPATEVI TROPPO DEL RISULTATO, SARÀ COMUNQUE UN PIATTO 

“DELIZIOSO”, LA COSA PIÙ IMPORTANTE È CHE VI SIATE DIVERTITI A PREPARARLO. 



• SU UN FOGLIO (MISURA A3 CIRCA) O SU UN CARTONCINO DISEGNATE UN PIATTO 

UTILIZZANDO UN COPERCHIO O UN PIATTO MA SE VOLETE DISEGNATE VOI UN GRANDE 

CERCHIO. VA BENE ANCHE SE NON È PERFETTO. 

• VI SERVIRÀ DELLA COLLA O DEL NASTRO ADESIVO.... 

• PRIMA DI TUTTO PROGETTATE INSIEME IL PIATTO CHE VORRESTE FARE E QUINDI 

PROPONETE QUALCHE IDEA, ASCOLTATE QUELLA DEGLI ALTRI, DECIDETE INSIEME COSA 

REALIZZARE E COME FARLO. CERCATE POI L'OCCORRENTE UTILIZZANDO MATERIALE DI 

RECUPERO E NON ALIMENTARE. 

• SE AVETE DIFFICOLTÀ POTETE DISEGNARE UNA PARTE DELLA PIETANZA O RITAGLIARE 

QUALCHE IMMAGINE DA INSERIRE NEL PIATTO TRIDIMENSIONALE. 

• QUANDO AVRETE TERMINATO IL PIATTO, POTETE INCOLLARLO SU UN CARTONCINO 

RETTANGOLARE COME SE FOSSE UNA TOVAGLIA. 

• RICORDATEVI DI FARE ALMENO UN PAIO DI FOTOGRAFIE IN FASE DI REALIZZAZIONE 

E DELL’ESITO PERCHÈ QUANDO TORNEREMO A SCUOLA METTEREMO IN MOSTRA TUTTI I 

PIATTI CHE AVRETE REALIZZATO. NEL FRATTEMPO, SE CE LE INVIATE, CON QUALCHE 

PENSIERO PER RACCONTARCI “COM’ È ANDATO IL LAVORO” POSSIAMO FARNE UNA 

DOCUMENTAZIONE DA RIMANDARE A TUTTI I BAMBINI DELLA SCUOLA. A VOI NON 

PIACEREBBE SCOPRIRE COSA STANNO FACENDO I VOSTRI COMPAGNI E COME HANNO 

REALIZZATO IL LORO PIATTO “DELIZIOSO”? FORZA, ASPETTIAMO TANTE FOTO!!! 

• QUANDO AVETE CONCLUSO TUTTO: INVENTATE INSIEME UN TITOLO PER LA VOSTRA 

OPERA D'ARTE DECIDENDOLO INSIEME E SCRIVETE “COME SIETE CAPACI” IL NOME DEI 

PARTECIPANTI E IL TITOLO SCELTO. POI LEGGETE CON IL DITO QUELLO CHE AVETE SCRITTO 

COME FACEVAMO A SCUOLA A CHI VI È VICINO, IN MODO CHE LO POSSA TRASCRIVERE 

SOTTO CON LA SCRITTURA CONVENZIONALE, IN STAMPATO MAIUSCOLO.  

• SE VI VA DI RACCONTARCI COM' È ANDATA QUESTA ESPERIENZA (SE AVETE AVUTO 

QUALCHE DIFFICOLTÀ O È CAPITATO QUALCOSA DI DIVERTENTE) POTETE SCRIVERLO NEL 

DIARIO. RICORDATE? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



QUESTI SONO I DUE ESEMPI DI PIATTI PREPARATI DALLA MAESTRA SILVIA, COME AVETE 

VISTO NEL VIDEO: DELLE TAGLIATELLE FATTE CON IL CARTONCINO, DEI DOLCETTI REALIZZATI 

CON COTONE IDROFILO E UNA CREPE ALLA NUTELLA, REALIZZATA CON CARTONCINO E 

NASTRO. 

 
POTETE CONTINUARE A GIOCARE CON LE CARTE INVENTA SCARABOCCHI SEGUENDO 
I SUGGERIMENTI DELLA MAESTRA BRIGITTE. 

 

 
 

LA TEACHER TIZIANA VI INVITA A CREARE CON LE FORME DEI PIATTI ORIGINALI DA 
“GUSTARE” CON I VOSTRI AMICI. 
 

 

BUON LAVORO E SOPRATTUTTO DIVERTITEVI UN PO' LASCIANDOVI TRASPORTARE 
DALLA FANTASIA! UN SALUTO AFFETTUOSO DA TUTTO IL PERSONALE DELLA SCUOLA! 
A PRESTO!  CIAOOOOO!!!!!! 


